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Radom, dnia 10.11.2017 r.

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze Projekt budowlano - wykonawczy ,Roboty budowlane
remontowe w sali gimnastycznej w budynku Zespotu Placowek
Oswiatowych w Wachocku przy ul. Koscielnej 10 na dzialce nr ew.
2367 (obr. 008, gm. Wachock)” zostat sporzadzony zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej

i jest kompletny z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzyc.



OPIS TECHNICZNY

ROBOTY BUDOWLANE REMONTOWE
W SALI GIMNASTYCZNEJ W BUDYNKU ZESPOLU PLACOWEK
OSWIATOWYCH W WACHOCKU PRZY UL. KOSCIELNEJ 10

|. Dane ogdlne

1. Podstawa opracowania

- umowa z inwestorem

ustalenia programowo-funkcjonalne

- mapa zasadnicza w skali 1:500

wizja lokalna w terenie, odkrywki i pomiary

2. Przedmiot inwestycji i zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania sg roboty budowlane remontowe w sali
gimnastycznej i szatni dla chtopcow w budynku Zespotu Placéwek Oswiatowych
w Wachocku przy ul. Koscielnej 10, polegajgce na:

= wymianie stolarki okiennej,

= cyklinowaniu i lakierowaniu parkietu oraz malowaniu linii pola gry,
= malowaniu Scian i sufitow,

* wymianie grzejnikéw,

= wymianie oston grzejnikowych,

= wymianie o$wietlenia sali gimnastycznej,

* remoncie posadzki w pomieszczeniu szatni chtopcéw,

» dostawie i montazu wyposazenia.

Il.  Opis zagospodarowania terenu

Budynek Zespotu Placowek Oswiatowych w Wachocku zlokalizowany jest na dziatce
nr 2367 w delcie ulic Koscielnej i Starachowickiej. Obiekt sklada sie z kilku

potgczonych bryt. Sala gimnastyczna objeta przedmiotem opracowania



zlokalizowana jest we wschodniej czesci dziatki inwestora. Bezposrednio do sal
gimnastycznej przylega zaplecze szatniowe.
Dojazd i dojscie do budynku Zespotu Placéwek Oswiatowych odbywa sie

za posrednictwem istniejgcego zjazdu z ul. Koscielnej.

Budynek wyposazony jest w instalacje wodociggowa, kanalizacyjng i elektryczna.

[ll.  Rozwiazania techniczne i materiatowe
1. Roboty demontazowe
Przed przystgpieniem do robét remontowych nalezy zdemontowac:
» demontaz krat zewnetrznych — szt. 6,
= istniejgcq stolarke okienng PCV —szt. 12,
= grzejniki stalowe — szt. 6,
= stalowe ostony grzejnikowe — szt. 6,
= drabinki gimnastyczne dt. 180 cm — szt. 13,
» tablice do koszykdwki — szt. 4,
= zestaw do siatkowki,
= oprawy oswietleniowe swietldwkowe — szt. 9,
= wigczniki i gniazda wtyczkowe,

» drewniang posadzke w pomieszczeniu szatni chtopcow,

2. Wymiana stolarki okiennej

Nowe okna PCV — uchylno-rozwierne, profile pieciokomorowe lub szesciokomorowe
w kolorze biatym, wzmocnione ksztaltownikiem stalowym, okucia kompletne
antywywazeniowe. Wspotczynnik przenikania ciepta dla catego okna Uw nie moze
by¢ wiekszy niz 1,1 W/m?K. Nalezy zastosowaé okna z szyba zwyklg i ciepte ramki.
Doktadne dane zawiera zestawienie stolarki.

Okna wyposazone w nawiewniki higrosterowane o wydajnosci 20-50 m3/h
montowane w gornych profilach skrzydet otwieranych, od strony zewnetrznej
ostoniete okapnikami, po jednym na kazde okno.

Parapety zewnetrzne - z blachy ocynkowanej gr. 0,55 powlekanej w kolorze

brazowym, muszg wystawac poza lico sciany min. 5 cm .



Po robotach montazowych stolarki okiennej nalezy dokona¢ uzupetnien tynkow.
Glify zewnetrzne uzupetni¢ tynkiem cem.-wap. i pomalowac farbg akrylowg w kolorze
elewacji. Glify wewnetrzne po wykonaniu reperacji dwukrotnie szpachlowaé gtadzig
gipsowg i malowa¢ dwukrotnie farbg olejng do wysokosci 2,50 m od posadzki sali,
a powyzej 2,50 m farbg emulsyjno-akrylows.

Istniejgce parapety wewnetrzne lastrykowe umy¢ i zakonserwowaé ptynem

dedykowanym do nawierzchni lastrykowych.

3. Posadzka sali gimnastycznej
Istniejgcq posadzke sali gimnastycznej wykonang z klepki parkietowe] nalezy
wycyklinowa¢ i polakierowac¢. Na zatozony zakres prac skiadajg sie nastepujgce

roboty:

- demontaz i ponowny montaz wyposazenia, itp.,

- zabezpieczenie folig grzejnikow, stolarki, itp.,

- miejscowa naprawa parkietu,

- mechaniczne cyklinowanie parkietu - minimum 2 razy,

- reczne cyklinowanie parkietu w miejscach trudnodostepnych,
- szpachlowanie parkietu,

- lakierowanie trzykrotne parkietu,

- malowanie linii pol gry.

Przed przystgpieniem do cyklinowania parkietu nalezy dokona¢ miejscowych napraw
istniejacego parkietu w celu unikniecia zniszczenia klepki podczas prac
cykliniarskich. Zaktada sie wykonanie dwukrotnego cyklinowania ze szpachlowaniem
spoin miedzy klepkami: pierwszego zgrubnego, drugiego wilasciwego, ze zmiang
ziarnistosci materialu Sciernego. Miejsca trudnodostepne oraz narozniki, wneki
I listwy nalezy cyklinowa¢ recznie. Przed przystgpieniem i podczas prowadzenia
robét cykliniarskich nalezy zabezpieczy¢ wszystkie powierzchnie, sprzet
wyposazenie, itp. przed zabrudzeniem i uszkodzeniem. Po robotach cykliniarskich
nalezy pomieszczenie sali gimnastyczne] odpylic, tj. doprowadzi¢c do stanu
pozwalajgcego na jej uzytkowanie zgodnie z przeznaczeniem. Lakierowanie parkietu

— 3 krotne (lakier systemowy do obiektow sportowych o podwyzszonej odpornosci



na scieranie i wtasciwosciach antyposlizgowych). Malowanie linii boisk lakierem
systemowym do obiektéw sportowych.

Szeroko$¢ wszystkich linii wynosi 5 cm. Linie boiska do pitki koszykowej nalezy
wykona¢ w kolorze biatym, linie "trzeciego metra" boiska do pitki siatkowej nalezy
wykonac w kolorze niebieskim.

UWAGA: Uzyte farby i lakiery muszg posiadac atest Panstwowego Zaktadu Higieny

PZH do stosowania w obiektach uzytecznosci publicznej.

4. Malowanie wewnetrzne scian i sufitu

Powierzchnie scian i sufitbw przed malowaniem nalezy umyé¢, oczysci¢ i uzupetnié
ubytki. Istniejgce powtoki malarskie olejne lamperii usungé. Catos¢ scian i sufit nalezy
dwukrotnie szpachlowaé gtadzig gipsowa.

Sciany i sufit zagruntowaé, a nastepnie malowaé dwukrotnie farbami emulsyjno-
akrylowymi, zmywalnymi, w kolorze bezowym jasnym RAL 1015. Na S$cianach
do wysokosci 2,50 m nalezy wykona¢ lamperie malowane farbami olejnymi

matowymi w kolorze bezowym RAL 1001.

5. Wymiana grzejnikow

Istniejgce grzejniki stalowe nalezy wymieni¢é na nowe dwuplytowe, stalowe
z zasileniem bocznym C22 o wymiarach 600 x 900 mm — o mocy ok. 1500 W.
Na kazdym grzejniku na zasileniu nalezy zamontowa¢ zawor termostatyczny
Z gtowicg, a na powrocie zawor odcinajacy @ 15 mm.

Istniejgcy rurarz instalacji centralnego ogrzewania nalezy oczysci¢ i pomalowaé

jednokrotnie farbg olejng w kolorze bezowym.

6. Wymiana oston grzejnikowych

Istniejace ostony grzejnikowe w postaci ramy z katownikdw stalowych
z wypeilnieniem z siatki stalowe]j nalezy wymieni¢é na nowe, z drewnianych
krawedziakow i listew mocowanych do $cian kotkami stalowymi. Powierzchnie

drewniane oston pomalowac farbg do drewna, transparentng w kolorze jasny bez.



7. Wymiana o$wietlenia sali gimnastycznej

Istniejgce oprawy oswietleniowe sSwietlbwkowe montowane na $cianach nalezy
zdemontowac¢. Jako nowe oswietlenie sali gimnastycznej przewidziano oprawy
energooszczedne typu LED montowane do sufitu. Nalezy wykonaé nowa instalacje

elektryczng zasilajgcg do opraw oswietleniowych oraz gniazd wtykowych.

7.1. Zasilanie - remontowane instalacje zasilane bedg z istniejgcej rozdzielnicy

giébwnej RG budynku za pomocg linii zasilajgcej typu YKXS5x10 i projektowanej
rozdzielnicy TB. Projektowany kabel uktada¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
Pobo6r mocy zgodny z umowa przytaczenia do sieci elektroenergetycznej.

7.2. Instalacje elektryczne - sale gimnastyczng nalezy oswietli¢ za pomocg opraw

LED zgodnie z zatgczonym rysunkiem. Obwody oswietleniowe zasili¢ przewodami
3x1,5 mm? a obwody gniazd 1-fazowych przewodami YDY 3x2,5 mm?. Instalacje
zabezpieczy¢ wytgcznikami  nadmiarowo- i rGznicowoprgdowymi umieszczonymi
w rozdzielnicy TB podtynkowej o rozmiarze 3x12 modutéw, z drzwiami metalowymi
wyposazonymi w zamek.

Projektowany osprzet montowaC zgodnie z obowigzujgcym  przepisami
I wymaganiami inwestora. Tory pradowe gniazd wtykowych powinny posiadac

przystony.

7.3. Pomiar energii - uktad pomiarowy pozostaje bez zmian.

7.4. Ochrona od porazeh - ochrong przed dotykiem posrednim bedzie szybkie

samoczynne wylgczenie zasilania realizowane przez wylgczniki instalacyjne,

réznicowopradowe, oraz bezpieczniki w uktadzie TN-C/S.

7.5. Ochrona przed przepieciami - zaleca sie montaz ochronnikow klasy 1+2

w rozdzielnicy gtébwnej RG.

7.6. Urzagdzenie piorunochronne - nie jest przedmiotem opracowania.




8. Remont posadzki w pomieszczeniu szatni chtopcow

W pomieszczeniu szatni chtopcow zlokalizowanym w sgsiedztwie sali gimnastycznej
nalezy zdemontowac istniejgcg posadzke w postaci wyktadziny wraz z warstwami
podposadzkowymi, tj. podtoga drewniana na legarach, szlichta, warstwy izolacyjne.
Na istniejgcym podtozu betonowym nalezy wykonac izolacje przeciwwilgociowg z folii
polietylenowej PE, nastepnie warstwe izolacji termicznej z ptyt styropianowych
EPS 100 038 gr. 6 cm, nastepnie nowg warstwe wyrdwnawczg z zaprawy
cementowej (betonu) przy uzyciu miksokreta gr. 5 cm, warstwe wyréwnujacg
I wygtadzajacg z zaprawy samopoziomujgcej gr. 1 cm. Na tak przygotowanym
I zagruntowanym podiozu nalezy wykona¢ posadzke z wykiadziny z tworzyw
sztucznych PCV homogeniczng gr. 2 mm o antypos$lizgowosci min. R9, rulonowej,
zgrzewanej wraz z cokolikami wywinietymi na sciany 10 cm.

Po robotach posadzkarskich sSciany pomieszczenia oczyscic 1 pomalowac

analogicznie jak pomieszczenie sali gimnastyczne.

9. Dostawa i montaz wyposazenia
9.1. Dostawa i montaz pitkochwytéw ostaniajgcych okna z siatki polipropylenowej PE

bezweztowa o grubosci sznurka 4 mm. Wymiar oczka 10 x 10 cm. Kolor siatki
bezowy. Siatki montowac na linkach napinajacych stalowych powlekanych g 6 mm.

Nacigg wykona¢ za posrednictwem Srub rzymskich mocowanych do scian
szczytowych kotkami stalowymi rozporowymi. Wysokosc¢ siatki pitkochwytu 3,50 m,

szerokosé 14,50 m.

9.2. Dostawa i montaz tablic do koszykowki

9.2.1. Tablice gtdwne sztuk 2 - tablice do koszykéwki o wymiarach 105 x 180 cm,

wykonane z ptyty nieprzezroczystej epoksydowej gr. min. 18 mm, wraz z konstrukcjg
stalowg do montazu nasciennego z mozliwoscig regulacji wysokosci. Obrecz
wzmocniona stalowa z siatka.

9.2.2. Tablice boczne sztuk 2 - tablice do koszykéwki o wymiarach 105 x 180 cm,

wykonane z ptyty nieprzezroczystej epoksydowej gr. min. 18 mm, wraz z konstrukcjg

stalowg do montazu nasciennego. Obrecz wzmocniona stalowa z siatka.



9.3. Dostawa tawek gimnastycznych df. 2,0 m — sztuk 6

tawki wykonane z drewna iglastego, nogi drewniane posiadajgce stopki z gumy
niebrudzacej podtoza. Ksztattowniki usztywniajgce tgczace elementy tawki stalowe —
ocynkowane. Wszystkie krawedzie piyty siedziska, belki oraz ndég muszg byc¢
zaokraglone. Lawki wyposazone w dodatkowy zaczep umozliwiajgcy zawieszenie na
drabince lub skrzyni gimnastycznej. Lawki spetniajg wymogi normy PN-N-97063.

9.4. Dostawa pitek do siatkéwki — sztuk 5
Rozmiar 5, obw 65-67 cm, waga 260 — 280 g.

9.5. Dostawa pitek do koszykowki — sztuk 5

Rozmiar — uniwersalny.

UWAGA: wszystkie elementy wyposa zenia Sali gimnastycznej powinny
posiada ¢ wlasciwe - wymagane przepisami atesty dopuszczaj ace

do u zytkowania.

IV. WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZYCH

Projektowane roboty budowlane i dziatka inwestora zlokalizowana jest poza terenami
gorniczymi i nie dotyczg jej zwigzane z takimi terenami zakazy, nakazy,
dopuszczenia i ograniczenia w zagospodarowaniu terenu wynikajace z przepisow

odrebnych. Teren nie podlega wplywowi eksploatacji gornicze;j.

V. WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO

Projektowane roboty budowlane nie stwarzajg zagrozenia dla $rodowiska oraz
higieny i zdrowia uzytkownikow projektowanego obiektu i jego otoczenia. Teren
przedmiotowej inwestycji nie jest objety zadng z form ochrony przyrody w rozumieniu
przepisow o ochronie przyrody. Projektowana inwestycja nie powoduje
zanieczyszczenia powietrza, wody i gleby oraz nie stwarza ucigzliwosci

powodowanych przez hatas, wibracje i zaktdcenia elektryczne.



VI. INFORMACJE DODATKOWE
Przedmiotowy budynek sali gimnastycznej Zespotu Placowek Oswiatowych
w Wachocku nie jest wpisany do rejestru zabytkow i nie podlega ochronie

na podstawie ustalen miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

VIl. UWAGI KONCOWE

Wszystkie wymiary nalezy dokfadnie ustali¢ na budowie.

W przypadku watpliwosci lub niejasnosci nalezy odpowiednio niezwtocznie zwrocic
sie z zapytaniem do projektanta lub/i do dostawcy okreslonego systemu/materiatéw.
Wszystkie zastosowane materiaty powinny odpowiada¢ obowigzujgcym normom
oraz posiada¢ wymagane atesty i certyfikaty oraz nie mogq stanowi¢ zagrozenia dla
higieny i zdrowia uzytkownikow wg wymogow Ustawy "Prawo budowlane™” z dnia 7
lipca 1994 roku art. 10 z pozniejszymi zmianami.

W zaleznosci od zastosowanych materialtdw nalezy bezwzglednie przestrzegac
technologii i wymagan producentow. Prace budowlane nalezy wykonaé z nalezytg
starannoscig oraz wiedzg i sztukg budowlang oraz wg odpowiednich norm

oraz specyfikacji technicznej wykonania i odbioru rob6t zatgczonej do projektu.

VIIl. INFORMACJA BIOZ

ROBOTY BUDOWLANE REMONTOWE W SALI GIMNASTYCZNEJ
W BUDYNKU ZESPOLU PLACOWEK OSWIATOWYCH W WACHOCKU
PRZY UL. KOSCIELNEJ 10

1. Zakres robdét budowlanych dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢
realizacji poszczegdlnych obiektéw. Przedmiotem inwestycji sg roboty budowlane
remontowe w sali gimnastycznej w budynku Zespolu Placéwek Oswiatowych
w Wachocku przy ul. Koscielnej 10, polegajgce na:

- wymianie stolarki okiennej,

- cyklinowaniu i lakierowaniu parkietu oraz malowaniu linii pola gry,

- malowaniu scian i sufitow,

- wymianie grzejnikow,

- wymianie oston grzejnikowych,

- wymianie oswietlenia sali gimnastycznej,

- remoncie posadzki w pomieszczeniu szatni chtopcow,



- dostawie i montazu wyposazenia.

2. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarza¢
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Podczas wykonywania prac moze wystgpi¢ ryzyko upadku robotnikow pracujgcych
na rusztowaniach, oraz mogga powsta¢ zagrozenia bezpieczenstwa 0séb
przebywajgcych w bezposrednim sgsiedztwie. Ponadto bedg miaty miejsce roboty
budowlane, przy prowadzeniu ktorych wystepujg dziatania substancji chemicznych
zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.

3. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizaciji
robét budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia. Przewidywane zagrozenia bezpieczenstwa, ktoére mogg wystgpi¢
podczas realizacji to:

- ryzyko upadku z rusztowania

- roboty, przy ktérych wystepujg dziatania substancji chemicznych, np. przy robotach
malarskich, wykonywaniu nawierzchni oraz powtok izolacyjnych itp.

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdéw przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

Kierownik budowy jest obowigzany przeszkoli¢ pracownikow w zakresie przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy, w szczegollnosci przed przystgpieniem
do wykonywania rob6t szczegdblnie niebezpiecznych, ktére mogg zagrazac
bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.

5. Wskazanie  $rodkow  technicznych i  organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, zapewniajacych bezpieczng
I sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii
I innych zagrozen.

Roboty budowlane powinny byé prowadzone w sposdb bezpieczny, okreslony w planie

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, ktéry powinien uwzglednia¢ specyfike obiektu

budowlanego i warunki prowadzenia robot budowlanych.

Roboty budowlane nalezy wykonywa¢ pod nadzorem kierownika budowy,

przestrzegajac przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, a w szczegolnosci:



10.

11.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni posiada¢ aktualng ksigzeczke
zdrowia.

Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odziez roboczg i ochronng (ubranie, buty
robocze, kaski ochronne), zgodne z obowigzujacymi przepisami.

Kierownik budowy ma obowigzek przeszkoli¢ pracownikbw w zakresie BHP
(na stanowisku pracy) dla poszczegolnych grup zawodowych.

Plac budowy musi by¢ zaopatrzony w sprzet gasniczy.

Plac budowy musi by¢ oznakowany tak, aby na teren wykonywania roboét nie
miaty wstepu osoby trzecie.

Na placu budowy powinno by¢ wydzielone miejsce na tymczasowe obiekty
socjalno - bytowe, magazyny i skladowiska materiatow.

W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzadzenia
budowlanego nalezy je niezwiocznie zatrzymaé i wytaczy¢ doptyw energii
ze zrodia zasilania.

Wznawianie pracy maszyn i urzgdzen bez usuniecia uszkodzenia jest zabronione.
Przy wykonywaniu robét na wysokosci powyzej 2 m stanowiska pracy oraz
przejscia nalezy zabezpieczyC barierg skiadajaca sie z deski kraweznikowej
o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m;
wolng przestrzen pomiedzy deskag kraweznikowg a poreczg nalezy wypeié
czesciowo lub catkowicie w sposéb zabezpieczajacy pracownikdw przed
upadkiem z wysokosci.

Pomosty robocze wykonane z desek lub z bali powinny byé dostosowane
do przewidzianego obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich
potozenia.

Pomosty robocze powinny by¢ na biezaco kontrolowane.



